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冬の大三角

1 等星
2等星
3等星以下

　　　　　　三ツ星とそれを囲む
　　　　　四角形で作るオリオン
　　　座や「冬の大三角」を使って、
　冬の星座をたどってみよう︕

2025

冬の星空 ★同じ星空が見える日時
　　   1 月 1 日　23 時ごろ
　　   2 月 1 日　21 時ごろ
　　   3 月 1 日　19 時ごろ

　下の図は、冬の季節に鹿児島市で空を見上げたときに見える星空を示したものです。図の中央が、実際の空での頭の真上の
“天頂” にあたり、円の周囲が地平線になります。図の東西南北の方位と自分が立っている場所での方位を合わせ、図を頭上に
かざすと、星座や星を見つけることができます。

（ 令和 7年 ）

月
の
形

1 月

2 月

3月

（新月） 29日(水)

（新月）29日(土)

（上弦）   7日(火) （満月）14日(火) （下弦） 22日(水)

（上弦）   5日(水) （下弦）21日(金)

（上弦）    7日(金) （下弦）22日(土)

鹿児島市立科学館 宇宙劇場

冬の星空情報冬の星空情報
（新月）   28日(金)

変光星

（満月）14日(金)

（満月）12日(水)

木星

参照：アストロアーツ「ステラナビゲータ 10」
　　　国立天文台 HP「暦計算室」

 1 日：元旦（日の出 7:17）

 4 日：しぶんぎ座流星群
　　　 月と金星が接近

 5 日：月と土星が接近

　　　 小寒

10 日：金星が東方最大離角

11 日：月と木星が接近

12 日：火星が地球に最接近
14日：月と火星が接近

16 日：火星が衝

19 日：金星と土星が接近

20 日：大寒

1月  1 日：月と土星が接近

 2 日：月と金星が接近

　　　 節分

 3 日：立春

 5 日：月面 Xが見える（18:10 頃～ 20:30 頃）

 7 日：月と木星が接近

10 日：月と火星が接近

16 日：金星が最大光度
18日：雨水

2月  1 日：月と水星が接近

 2 日：月と金星が接近

 5 日：啓蟄

 6 日：月と木星が接近

 8 日：水星が東方最大離角

 9 日：月と火星が接近

　　　 月とポルックス（ふたご座）が接近

16 日：月とスピカ（おとめ座）が接近　

20 日：春分

3月
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内・外惑星の動き※流星の見られる数は、月明かりや天候によります

火星（1/1) 火星（2/1,3/1)

金星
（3
/1)

2025 年 1～ 3月　　「おもな天文現象」

二十四節気

が見頃

（マイナス 4.6 等）

金星（2/1)

春分

夏至

秋分

冬至

清明

穀雨
立夏 小満 芒種

白露

処暑
立秋大暑小暑

啓蟄

雨水
立春

大寒 小寒 大雪 小雪
立冬

霜降

寒露

昼と夜の長さがほぼ同じ

1 年で最も夜が長い

1 年で最も昼が長い


